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Eu 
PRATICO 
ESCALADA 
REGULARMENTE, 
noite 
UE EU 
NÃO PERCO NO GINÁSIO 
PESO...? NAQUELA VEZ 
TAMBÉM, 


TALVEZ 
| PORQUE você 
à TÁ SEMPRE 
À COMENDO 
ROSQUINHAS? 


- OQUE 
— JÉAVIA. 


OUTRA 
COISA QUE | 
TAMBÉM 


IMPOR- 


PRATICADO | 
Ov, NÃO É? y 


ACHO QUE 
EU DEVERIA 
SER MAIS 
CLARA... 


OVÊA 
ABREVIAÇÃO DE 
OBSERVAÇÃO! 


CORRETO É 
OBSERVAR O 
PERCURSO, 
E ENTÃO 
PENSAR EM 
COMO ESCALAR 
ESSA ANTES DE 
FASE DE COMECAR. 


PLANE- 

JAMENTO É 
TÃO 

9) IMPORTANTE 
QUANTO A 

por isso PRÓPRIA 
"Ossekr ESCALADA. 

vaga 


SEM 
A 
ROTA 
PARECIDO 
COM 1580 PRIMEIRO, 


QUANDO SUAS 
EU COMECEI CHANCES DE 
4 PRATICAR E emuma  FALHARE. 

SCALADA, Su, 
AIRA-CHAN! COMPETIÇÃO “ NgRCIA 


POR FAVOR, 
PARE DE FALAR 
I5S0 DE UMA 
FORMA ARREPIANTE 
E FÁCIL DE SER 
MAL INTERPRETADA. | À) 


BEM 
QUANDO 
EU TAVA 


PRA 
TERMINAR... 


EL TENTEI, 
MAS SÓ 
CONSEGUI 


IMAGINAR ATÉ 
O SEGUNDO 
é 


OBSERVAÇÃO 
SIGNIFICA 
ANALISAR : 


O PERCURSO 
E PLANEJAR 
COMO VOCÊ 
APOIOS E VAI ESCALAR 
NÃO MENTALMENTE... 
CONSEGUIA E NÃO 
PENSAR EM IMITAR OS 
MOVIMENTOS... 


QUANTO . 
MAIS VOCÊ 
OBSERVAR E 
ESCALAR... 


MAIS 
EXPERIÊNCIA 
VOCÊ VAI 
GANHAR, 
E SERÁ 
MAIS FÁCIL 
IMAGINAR 


A SUA ROTA. 


ESCALADORA 


SEMPRE 
OBSERVA E 
IMAGINA SUAS 
ESCALADAS 
QUANDO 
PODEM. 


ESCALADO 
MUITO 
EM SUAS 
MENTES... 


PODE ACONTECER DE 
ACERTAR A PAREDE 
POR ACIDENTE. 


EU APOSTO 
QUE A ONIVAMA- 
CHAN FICARIA 
ORGULHOSA 
SE VOCÊ 
CONSEGUISSE 
ESCALAR 


ESSE 
PERCURSO. 


ESQUECEU 
O "SENPAIN, 


ENQUANTO 
ESCALA, 
AIRA-CHAN? 


QUANDO EU 

ESCALO COM 
VOCÊ, TSUGU, 

EU COSTUMO 
PENSAR SOBRE 
COMO AJUDAR 

VOCÊ À 

PASSAR PELOS 
PERCURSOS... 


E O QUE 
EU PODERIA 
FAZER PARA 

DEIXAR À 

ESCALADA 

SER MAIS 

DIVERTIDA 
PRA VOCÊ... 


COMECEI A 

VOCÊ ESCALAR 

PREENCHEU COM VOCÊ, 

TODA A TSUGU... 
MINHA 
MENTE. 


PARA MIM... 


OBSERVAR 
MAIS! 


8 at Ae SEA TT Hess da Na] x 


BRPOOTA TRERERDOS 
RESIG) nor Tp m- 
SSANSSHE NNOO-Co- 


PERCURSO 


VOCÊ FARIA, 
AIRA-CHAN!! 


QUE TIPO 

DE TÉCNICAS 

VOCÊ USARIA 
OU ALGO 
ASSIM! 


VOCÊS ESTÃO 
BASICAMENTE 
FALANDO QUE 
SO PENSAM 
UMA NA OUTRA 
O TEMPO TODO! | |; 
| 


PUDESSE 
FAZER 


= AQUELA 
=> EXPRESSÃO. E 


Continua: 
| 


TSUGU COMEÇA A 
DESCOBRIR SEUS 
SENTIMENTOS! 


COMO ELA VAI REAGIR 
ESSE CALOR 
EM SEL CORAÇÃO!? 


Discord: Gabrielfsn1988 


